


အȽǱȽɧǳကǼǺဇȀǺရǿငǻ	ɖမတǻမǯခငǻ

	

-မာတာမခိင၊်	ေကျးဇးူရှင်

ေကျးဇးူပုံဖုံ၊	ဆပ၍်	မကုန။်

-ေလာကကီးမာှ	၊	အရာများ	စာွ

အစားထိုးြပ၊	ရိုငမ်	ှ။

-အစားထိုးမရတာ၊	"အေမ"ပါ

တနဖ်ိုးကီးစ၊ွ	သရိှိက။

-တနဖ်ိုးကုိသ၊ိ	သတရိှိ

မဘိြပစမ်ာှး၊	"ငရဲ"လား။

-သားသမးီလမိာ၊	ြဖစဖ်ို	ရာ

ေမတာေဝမ၊	ြပစုက

ကုဏာေြခသွ၊	ေစာင့်ေရှာက်က။

-ေရး၍	မကုန၊်	ေြပာမကုန်

ကြံခ	ံေဖာ်ြပ၊	မြပည့်ဝ။

-ေရးသကံုီးြပ၊	အကျဉး်မ



ြမငး်မိုရ်ပမာ၊	ကီးမားလှ

မဘိေကျးဇးူကုိ။

-အေမေ့ကျးဇးူ၊	မထမိြ်မး

အထးူဆပေ်စလို။

-ြမတဘု်နး်တပကု်နး်၊	စစီကံုီး

မဆုံးိုငေ်ပ၊	ေကျးဇးူေတ။ွ

-ကဆနုြ်ပည့်၊	အေမေန

ေမးွေနကလံာ၊	စှစ်ဉသ်ာ

မပျက်စဉလ်ာ၊	စာေစာငလ်ာ။

-ေမးွေန	စှတ်စရ်ာတိုင၊်	ကျငး်ပိုင်

က့ံခိုငက်ျနး်မာ၊	ရငေ်ပျာ်စာွ

ခါခါဆေုတာငး်လိုက်ပါ၏။

-ဤကဗျာေလး၊	ပါဝငေ်ရး

ေးွေထးွေဖာ်ြပ၊	အမတှတ်ရ။

မǱǸရǾǮǳနဇǮ

*****

	

သǮသနǮတǾငǻǺကအǳမ

	



အေမဟာ...

များ	စာွေသာ	သားသမးီအတက်ွ

ရတက်မေအး	တစခ်ျက်မေမ့ိုငဘဲ်

အိပေ်ရးပျက်ရာက	စခဲ့တယ်။

	

အေမဟာ...

သားပတုာရှငြ်ပ	…

အအုယဉ	်သမးီေတ	ွနားသစဉက်

ြပးံတြမြမနဲ	ပတီဖိုံးခဲ့တယ်။

	

အေမဟာ...

သားမာှ	အချစ	်ေြမးအစှမ်ို

ပဗဇအေမ	ွေြမးေတရွေရး

ေဆာငရွ်က်ေပးရငး်

အားေဆးတစခ်က်ွ	ြဖစခ်ဲ့တယ်။

အေမဟာ...

သမိေ်ကျာငး်ဒကာမ

ရဟနး်မယ်ေတာ်ဘဝနဲ

သာသနာ့ေြမမာှ	ေနရာရခဲ့တယ်။



	

အေမဟာ...

မရိှခငေ်ြခတွာ	ရိှလငစ်ည်းကမး်ရိှ

နည်းဥပေဒသကုိ	သိပးီ	လက်ေတွသုံး

အသုံးနဲ	အြဖနး်	ခွဲြခားတတသ်ပူါ။

	

သားသမးီေတကွ

ပာွးစးီေနသမ	အြပးံေတေွဝ

အမနုး်ဆို	ေလြပည်မသနး်

ေလာကတစဝ်နး်	ေမတာြဖန်ကျက်

ြဗဟစိုရ်လက်ပိုငရှ်င	်အေမပါ။

	

အခေုတာ့	အေမအိပစ်က်

ေလာကဓံရဲ	လက်ချက်လား

သဘာဝရဲ	ြဖစပ်ျက်ဓမခန်

ဧကနသ်တိဲ့	အေမ

ကျနသ်ေူတကုိွ	တရားြပ

ငမိး်ချမး်စာွ	အနားရခဲ့ပေီပါ	့။

	



သာသနာတငွး်က	အေမေရ	...

ဘဂဝါသနငး်နဲ	တရားစကား

လှုံးသည်းပတွမ်ာှ	ကိနး်ဝပထ်ားသမူို

ြမတဘု်ရားရဲ	ပဋိကတက်ျမး်စာ

ကမာတည်သေရွ	မပျက်ေပျာက်ဖို

တစသ်က်ေစာင့်ေရှာက်ကာ	အလှေပးဦးမတဲ့	။

	

ပဋိကတသ်ုံးပုံ	အလှ

သသံရာအတက်ွ	ရိကာယူရငး်

တူူေြဖာင့်တနး်

ေကာငး်မနွေ်သာ	သဂုတလိမး်ကုိ

ေလာက်လမှး်ိုငမ်ယ်ဆိုတာ	ယံုတယ်အေမ။

(၁၉-၁-၂၀၁၂)	ǳဒżစǯနǻɖမအǮǺ	ရညǻƯƀနǻǺလǼကǻ

ɖမတǻဘǱနǻǺ	(တပǻကǱနǻǺ)

*****

	

မရǿǯǳသǮ	အဆစရ

	

အေမကေတာ့	သူရဲ	ဝမး်



မစားရစမး်ချငေ်နပါေစ

သားသမးီေတ	ွဝမး်စာေရး

ြဖည့်ဆည်းလို	ေပး...။

	

အေမကေတာ့	သူကုိယ်တငွ်

မဝတဆ်ငရ်ချငေ်နပါေစ

သားသမးီေတ	ွဝတဆ်ငေ်ရး

ြဖည့်ဆည်းလို	ေပး...။

	

အေမကေတာ့	သူတစသ်က်

စာမတတခ်ျင်	ေနပါေစ

သားသမးီေတ	ွပညာေရး

ြဖည့်ဆည်းလို	ေပး....။

	

အေမကေတာ့	သူဘဝ

မလပှချငေ်နပါေစ

သားသမးီေတ	ွဘဝေရး

ြဖည့်ဆည်းလို	ေပး	...	။

	



အေမကေတာ့	သူသားသမးီ

ဘဝခရီးသာေစရန်

ေလာကဓခရီးကမး်

မနုတ်ိုငး်ထနထ်န်

ရှာကံကာ	သလူပုေ်ကး

အမမိာတာ	တာဝနေ်ရး

ေကျပနွခ်ဲ့ေလး....။

	

အခေုတာ့ေလ...

အေမသ့ားသမးီ

ဘဝခရီးသာခဲ့ေပ

သတူို	ေတ	ွေတာ်ဝငပ်နး်

နနး်ထိုက်ေနစဉ်

ေကျးဇးူရှငအ်ေမကုိ့ပင်

သတူို	ေရှာင်ကဉ်

ေမတာရှငအုိ်မခိင်

ေလာကတငွ	်အဆနေ်ရလင်

ဘယ်အခါတငွ်	မရိှေသး

မတှလ်ိုက်ပါေလ...။



စစǻကǯǱငǻǺဆǱလǮဘǻ

*****

	

အǳမ

	

အေမ	ငှ့်ေင	ွဒနွတ်ွဲေနလည်း

ေငထွက်တနဖ်ိုး	အေမတိုး၏

ေရငှ့်အေမ	ဒနွတ်ွဲေနလည်း

ေရထက်တနဖ်ိုး	အေမတိုး၏

ေရေငြွမစနိ	်အေရာငထ်နိလ်ည်း

အေမအိမေ်လာက်	ဂဏုမ်ေြမာက်ဘူး

ရာထးူဂဏုသ်နိလ်ည်း

အေမအိမေ်ရာက်	ဂဏုမ်ေြမာက်ဘူး

ချစသ်ခူငသ်	ူဘယ်လိုကူလဲ

အေမသ့ေလာက်	ဂဏုမ်ေြမာက်ဘူး

အေမဗ့ဇီ	သားပသီေအာင်

ေရှေဆာငလ်မး်ြပ	သားလပုြ်ပမည်

အေနေဝးလည်း	မခွဲအေမ	သားသတိယ်

ေမတာရင်ို	ခထုစိိုလျက်



ဘဝအတက်ွ	ခရီးဆက်မည်

စတိအ်ာံုက	အေမဆ့ီ

အǳနǳဝǺǞပǰǺ	ǳနမǳကǮငǻǺɖဖစǻǳနခǼǯနǻမǿǮ	အǳမǹအǮǺ

သတǯရဦǺƯǾတǻလǼကǻ

အနǻǳစǮ

*****

	

တǱǸƄɖပနǻǳကǼǺဇȀǺ

	

ိုချိေတတွိုက်ေကးလို

တို	ေမးွတဲ့	မမိာတာ၊

စားဝတေ်နမကျနရ်ေအာင်

ဒကုခကံာ။

ေမာပနး်မ​မြပပံါ

ေဖရှွာလို	သေူကး၊

မေိမတာရိပသ်ာနနး်က

ေအးချမး်လေှလး။

ေမတာေတအွနငှ့်

ြပည့်ဝတဲ့	မမိာတာ၊



သူခာ	ဇရာညငး်

ယုိယွငး်လို	လာ။

သားသမးီဝတင်ါးြဖာ

ကလံာခဲ့	အခငွ့်ေရး၊

တုံြပနက်ာ	ေကျးဇးူြမတကုိ်

ဆပ်ကစိုေလး။	။

ǳမǮငǻနȽǤǮ	(မȽɧǳလǺ)

*****

	

ရငǻဆကǻƌကǯǙǺ

	

ေမးွေမထမံ	ှအာဟာရကုိ

ဂဗဝမး်တငွး်	ခိုမှီးရငး်ြဖင့်

မြငငး်သုံးစား၊	သေသားသည်

ကီးထာွးရှငသ်န၊်	အားအငြ်ပည့်ဖိး

အလတှိုးလျက်၊	ြမတ်ိုးဖယ်ွရာ

ကုိယ်အဂါငှ့်	ြဖစလ်ာလူယ်ှ

ေရာက်ရိှတယ်ဟု	၊	တကယ်အများ

သိပးီြငားလည်း	၊	လသူားအေမ



ေမတာေတွငှ့်၊	ရက်ရှည်လများ

ပစူပခ်ါးတို	၊	ေရှာငရှ်ားခဲ့က

များ	ဒကုငှ့်	ကုိးလဆယ်လ

လယ်ွခဲ့ရစဉ၊်	ေကာင့်ကအမဲ

ေသာကကဲလျက်၊	ရငသ်ည်းတမ

ြမတ်ိုးရသည့်၊	သားလသှမးီ

​မငးီကုိ	ပာွးစးီကငန်ာ

ကုဏာတေဝေဝကုိ

ေသချာယန၊	မသိက။

ငယ်၍	နေီထးွ၊	ထိုကေလးကုိ

တိုက်ေကးိုချိ၊	ေမတာပို၍

များ	ထိုအနာ၊	ဘယ်ေရာဂါမှ

မကပရ်ေအာင၊်	သတေိဆာင၍်

ေရှာငရှ်ားအစာ၊	မတည့်တာေတွ

ဒကုပိုစွ	မသိက။

	

အရွယ်ေတာ်ေရာက်၊	လလူားေြမာက်ေအာင်

ေစာင့်ေရှာက်တအား၊	ဝတစ်ားဆငယ်င်

အလြှပငေ်ပး၊	ပညာေရးလည်း



ကိေတးွစစီဉ၊်	ယဉေ်ကျးလမိာ

ချိသာစကား၊	ဆိုေြပာကားဖို

ငါးပါးအန၊	ဂါရဝထား

ေလးစားုိေသ၊	ကုိးကွယ်ေစဖို

မေသဆွုံးမ၊	အြပးံလှငှ့်

ေနညမေရွး၊	သနွသ်ငေ်ပးရ

ပငပ်နး်လလှည်း	၊	ဒကုမထင်

တသငွသ်နွဖ်ျနး်၊	လိေြမာငန်နး်မှ

စမး်လနး်စိုေြပ၊	ေတာမိငေ်ြခမှ

မေသးွစးီဆငး်၊	ြမစတ်စစ်ငး်သို

ချစြ်ခငး်ြပည့်ဝ၊	တမုရသည့်

အာဂေမတာ၊	အကငန်ာပို

ြမငး်မိုရ်မက၊	ေကျးဇးူကုိ

သိကသနူည်း၊	ဆတုေ်ခတထ်မဲာှ

သလိည်း	မဆပ၊်	ထိုြဖစရ်ပသ်ည်

ကပဆ်ိုးေဘးဆိုး	ရနမ်ျိးမျိးငှ့်

ဆိုးဝါးေရာဂါ	အြဖာြဖာကုိ

လာပါေခသလို၊	ဆိုးကျိးပိုမည်

ကိသတထိား၊	ြပနစ်ဉး်စား၍



ေမးွဖာွးမခိင၊်	ေကျးဇးူရှငအ်ား

ေရရငဆ်က်ကိး၊	ဗဇီမျိးသစ်

မေမရ့စဖ်ို	၊	ဖငွ့်လစှဖ်ွဲဆို

ကဗျာကုိဖတ၊်	ေကာငး်စာွမတှေ်လာ့

ယုယေချာ့သပိ၊်	ေမးှမအိပဘဲ်

စဉ်မဟဲစေ်အာ်၊	ငိုယုိေသာ်ရိှ

ြမတမ်ခိငမ်ာှ	၊	စိုးရိမစ်ာွြဖင့်

ေနမာှ	ညဘက်၊	အိပေ်ရးပျက်လည်း

ေထးွလျက်တစဖ်ုံ၊	နည်းမျိးစုံေချာ့

မေလျာ့ေမတာ၊	ကုဏာပာွး

ေဆးဝါးတိုက်ေကး၊	လးူလမိး်ေဆးတို

စုံေထကုွသ၊	များ	ဒကုကုိ

ကျနမထင၊်	မသြိမင်က

ကျင်ကီးကျငင်ယ်၊	ထိုစှသ်ယ်ွတို

ရံွဖယ်ွအတ၊ိ	ေပကျနဘိ်လည်း

ေမးွမခိငမ်ာှ	၊	မရံွရှာဘဲ

ခဝါချကာ၊	အကငန်ာငှ့်

ရငမ်ာှ	ပိုက်ေထးွ၊	အုိေအေအးဆို	ဒကုပိုစ၊ွ	မသိက။

	



မြပတလ်ုံလ၊	ဥဿဟထား

သဒါပာွးလျက်၊	ေလးစားုိေသ

ေမးွေမေမကုိ	မေသေွကးေမးွ

ြပစေုပးဖို	ေနာငေ်ရးေမာ်ကာ

ှိးေဆာ်ပါသည်	။

မငǻǺသǯဂŹǲǳကǼǮǻ	(ပနǻǺခǼǰ)

*****

	

	

အမǯǳɖမအလǿ	မǮǳစရǮ

(အခǼǯǙǺတǾǴ	ǳလǺခǼǯǙǺ)

ပရိယတသ်ာသနာ	ထနွး်ေနသမ

ရနး်ေဝလလှမိ့်	သုံးြဖာသာသနာ။

သာသနာတည်ရာ	အရပေ်ဒသ

ေအးြမချမး်သာ။

ချမး်သာအေပါငး်	ယူကေစရာ

ြဖလေွစတနာ	ကုသိုလပ်ာွး။

ပတိာရာမ	စာသငတ်ိုက်

သိုက်မိက်စည်ကား။



နယ်ေပါငး်စုံလာ

ရွယ်ေကာငး်ဂဏုြ်ဖာ	စာသငသ်ားတို

သဒါရငပ်ာွး	စာေပသင။်

ဘုရားရှင်	အလိုကျ

အမာှးကဉ	်ချိြမမဂလာတရားတို

ရငမ်ာှ	ထားလို	အလေှဖာ်နး်

ြမတေ်မာ်ကွနး်တင။်

ထာဝရသဒါေမး

စာချ	ကဗျာေရး	ြဒပြ်ပးံရင်

ြမတဘု်နး်အရှင်	ကေလာငစ်မွး်။

စာေပြမင့်	အသေိဝငှ

အမေိြမအလှ	သာယာမ​ကုိ

(ကွယ်)ြပ	ေဆာငလ်ို	ထမး်။

ကနƄǻဘလȀ	ɖဖǘစငǻဝငǻǺ

*****

	

ရငǻဆကǻƌကǯǙǺ၏	တǯǱǺǳမတǦǮ

	

မိကီးြပကီးမာှ	ပညာရှာ



တယ်ွတာရင်စှသ်ား

ကရားေရလတွ၊်	တတတွတ်တွ်ငှ့်

မခတဆ်ုံးမ၊	ေသာကပစူာွ

မာှ	တမး်ေြခသွည့်	ချစေ်မေမ။

	

သားလလှေူလး၊	စတိေ်အးေအးငှ့်

သင့်ေတးွပညာကိးစားပါ။

	

သားလလှေူလး၊	ကျနး်မာေရး

အေလးေပးပါ၊	ဂုစိုက်ပါ။

ေလာကတထံာွ၊	အရာရာ

သတရိှိပါ၊	မတိေ်ကာငး်ရှာ။

	

နပိါတေ်တာ်လာ၊	အဇာတသတ်

ေဒဝဒတေ်ကာင့်၊	စိုးောှင့်ဗျာေပွ

ဒကုေဝသတဲ့	။

	

ေနညမြပတ၊်	အမနွြ်မတဆ်ုံး

သုံးပါးရတနာ၊	ဆရာမဘိ



သတရိလျက်၊	ွတခ်ုိကျိး

လက်စုံမိုး၍	ရိှခိုးပးီမှ	အိပပ်ါသား။

	

ဘဲွ	ဒဂီရီ၊	ရငပ်ိုက်ချ၍ီ

ေမဆ့ြီပနလ်ာ၊	ြမငခ်ျငစ်မး်သတဲ့	။

	

ကာလတန်ကာ၊	လိုရာပးီစးီ

သားကီးလမိာ၊	ဂဏုရိှ်နရ်ာထးူ

ေကျးဇးူဆပရ်န၊်	ေမထ့ြံပနလ်ာ

ဇရာချဉး်ဘက်၊	ြပးံလျက်အေမ

လမွး်မျက်ရည်မိုး၊

ေစွဖိးကဲသည့်	ေမးွေမေမ။

	

စဉမ်ပျက်မိုးရွာ၊	ရငဆ်က်ကိးပမာ

ေမေ့မတာသနွ၊်	လနွမ်ျား	ြပားသည်

ဆပြ်ငားမေကျလည်း

ေမသ့ားေသခွာွ၊	မေမပ့ါ။

	

အုိ...	မာတာမခိင၊်	အနသခင်



ဂိုဏး်ဝငေ်ကျးဇးူရှင။်

	

သားအတက်ွကိးစား

စးီပာွးရှာ၊	ေလွည်ေနမရံွ

ဒးူမတနွ်ယှဉ်ဲ၊	ေလာကဓံပွဲ

အံခ	ဲစနိေ်ခ၊	ထက်ေပြဗဟာ

ကဲပမာလင၊်	မနှစ်ာွြမတေ်သာ	ေမးွမခိင။်

	

ခေုတာ့လည်း

ဇရာကေထာငး်၊	ဇာတာေဟာငး်မွး်

မစမွး်စးီပာွး၊	ေမထ့ပံါးဝယ်

သားြပန	်လာပ၊ီ	ဝမး်သာပါေလ	ေမးွေမေမ။

	

ြမတေ်သာမခိင၊်	ေကျးဇးူရှငကုိ်

သြိမငဦ်းထက်၊	လက်ကာမှီထိုး

ရိှခိုးပနထ်ာွ၊	ကည်စာွပတီိ

ရရိှေမတာ၊	ေးွေထးွစာွငှ့်

ေလာကရွာတငွ	်၊	တင့်တယ်သာယာ

သားဆေုြခသွည်	၊	ေမးွေမေမတာ



သားေမတာကား၊	ရငဆ်က်ကိး၏

တိုးေမတာေပတကား။	။

ǽကယǻစငǻမငǻǺ	(တပǻကǱနǻǺ)

*****

	

ရငǻဆကǻƌကǰǺ

လ၏ူ	အစ	မလူကပင်

မဘိစှြ်ဖာ	ရိှခဲ့ပါ၍

မာတာမခိင်	ေကျးဇးူရှင	်ငှ့်

ဖခငတ်ို	အား	ွတတ်ာွးုိကျိး

ကန်ပရိှ်ခိုးသည်

မိုးေြမသက်ေသတည်ငှ့်ပ။ီ

	

အကန်မာှ	မူ

မာတာမခိင်	ေကျးဇးူရှင၏်

ပဲ့ြပငဆ်ုံးမ	ဩဝါဒကုိ

ကားရနာရ	ခစံားရ၍

ဘဝရှငသ်န	်ေလာကဓံ၏

ေဖာက်ြပနပ်ျက်စးီ	သူခရီး၌



မညည်းမရှ၊	ေအာငေ်တာ်မသူည်

လူဂဏုသ်ကိာ	ြမင့်တက်ပါလည်း

ညီငယ်မာှ	ကား

ေကျးသားညီေနာင်	ငက်ှငယ်ေကာငသ်ို

ေတာငဆ်ေီြမာက်ဆီ	ကူးသနး်သည်	ငှ့်

ဗဇီဝနး်ကျင	်အသငွမ်တူ

အယူမစိာ	အကျင့်ပါေသာ်

မာတာမခိင်	ေကကဲွရငသ်ည်

ကဝဲငခ်တသ်ည့်	အလားသို.....။

မည်သိုဆိုေစ	ေမးွေမေမသည်

ေမးွေမဗဇီ	ပသီလ၍ှ

မေဝေမတာ	ေစတနာြဖင့်

ဘယာကွာေဝး	သာယာေရးတက်ွ

ေးွေထးွပံ့ကူ	ထေူထာငယူ်သည်

နတလ်သူာဓု	ေခိုငေ်စမ​

ဤသားစှေ်ယာက်	လလူားေြမာက်ေသာ်

ေထာက်ပံ့သာသနာ	မဂလာမ​

မဟာအဂုဟ	ဒလုဘသို

ဓမအေမွ	ေပးခဲ့ေပ၏



ကျက်သေရသည်

တက်ေနလငး်သည့်အလားသို	.......။

	

ဘဝလေှရး	ချမး်သာေရးကုိ

ေပးခဲ့ေမေမ	ြပခဲ့ေပမယ့်

အေမသွာသနာ	သစူနွ်ခာွလျက်

ဗလာဝတံု်	ြခံပကုိီ..။

	

ညီငယ်လမူိုက်	သူစုိက်ငှ့်

အမ	ှိက်လိုလူ	ြဖစေ်နမ​လည်း	…

သာသနာမာှ

ညီငယ်ဟာ	ရငဆ်က်ကိး

တနဖ်ိုးက	ရတနာ

သနာ	သည်	အေရးမာှ	ေတာ့

(အေမမ့ာှ	ြဖင့်)

ေဆးွချက်ကနာ။

ရိှပါေစဗျာ

ေနပါေစ	အေမ

ကံေြခရာ	သူစုိက်ငှ့်



သူထိုက်	သူကံေပ။

ကနေ်တာ်က	သားကီးေလ

(အေမမ့ာှ	)	အပမူးီ

အားမကီးေအာငေ်တာ့

တားဆးီကာ	ကာကွယ်လို

သာသနာနယ်	သည်	အမ​မာှ

သာဓုသခံျိချိေတးေတွငှ့်

ေမးေစရမယ်	အေမ။

	

သာသနာ	ခနုစဝ်ါရစဉက်

ဘုရားရှငကုိ်ယ်ေတာ်ြမတလ်ည်း

မယ်ေတာ်မနိတသ်ားကုိ

ေကျးဇးူေတာ်ေပးဆပလ်ို

ြမင့်ြမတေ်တာ်မခူဲ့ပ။ီ

အရှငလ်ည်း	ဤသိုရည်

ရဟနး်ဇာနည်	ပေီစေရးေပါ့

(၁၅)ဝါသကိာပနး်ရယ်မို

အေမမ့ာှ	လပိြ်ပာမမွး်ေစရပါဘူး

ပနး်ပမာ	စတိမ်ာှ	လနး်ေစေတာ့



(အေမရယ်)	ေနာ့	ေနာ့	ေနာ့	ေနာ်။

ǳမǮငǻǳဆǾမǾနǻ

*****



ပနǻǺဝǿကǻတǴǹ	ɖမစǻ

	

အေမဟာ	ပနး်တစပ်ငွ့်လို

ေေွလေြပတခံါးဝက	ေတာငး်ခလံည်း

ဘာတစခ်မု	ှမဆုံး​းံသလို

ေမတာရနံေတ	ွလိုသမ	ေဝငလှိုက်တာပ.ဲ........။

	

အေမဟာ

ကံကမာထ	ဲပိ	ပိကျသာွးတဲ့

သကရာဇေ်တကုိွ	သရဖလူိုေဆာငး်ရငး်

ပုျိြခငး်ရဲ	အဆုံးစနွမ်ာှ	ေရာက်ေနတဲ့	အေမဘ့ဝ

ေဝမစရာ	ဘာမမရိှလည်း

ြပည့်ဝတဲ့	ချိမနိမ်​နဲ

တစကုိ်ယ်လုံးေပးဆပရ်မယ့်အချနိကုိ်ေစာင့်ရငး်

ပါးစှဖ်က်က	ပါးကွက်ကားမာှ

ဇရာေသးွ	ဇရာသားေတကုိွ	ပနး်တစပ်ငွ့်လိုက်ရငး်



သစရိ်ပေ်နေြပာက်	ေကာက်ယူမရ	သဘာဝမို

ေကွမလငွ့်ခငေ်တာ့

ေဝငခှျငေ်သးတယ်တဲ့	လား	အေမရယ်...။

ကǯǱကǯǱလǿ	(ကမǮǳɖမ)

*****

	

စǽကဝဠǮအနȽɧǳမǹǳစတနǮ

	

အေမေ့ကာင့်သာ	ဤလူရွာသည်

ေမတာေရဖျနး်ေအးချမး်သာွး၏။

သားတို	ုပရ်ည်	သတီာမည်သား

ေရကည်ချမး်ြမ	တစေ်ပါက်ကျက

မဘိတို	ဝမး်	ငမိး်စတမး်ဟု

ေအးချမး်ေစရာ	ထိုေမတာကုိ

ပညာရိှများ	ဆိုမနိ်ကားခဲ့။

အေမထ့မံာှ	အကငန်ာငှ့်

ေမတာကုဏာ	မဒုတိာပါ

ေငေွကးဥစာ	ဘာကုိလိုလို

လိုတာအကုနရ်	ရငမ်ာှ	ြဖစလ်ာ



မမိာတာ၏	အကငန်ာေမတာ

ထိုအရာကား

ကမာတိုငထ်	ိတည်ရိှေန။

ǳအǮငǻǽကညǻƯǾနƄǻ	(တကȨသǯǱလǻ)

*****

	

အǳမ	(သǯǱƄမဟǱတǻ)

အနȽɧǳမတǦǮပနǻǺခǼǰကǮǺတစǻခǼပǻရǴƧ

ဂȽɦဝငǻပǱǸရǯပǻ

	

အေမမ့ျက်ာှဟာ

ဒကီမာမာှ	လမငး်

ထာဝရလငး်ထနိ်

သာြခငး်ေတေွကာငး်ခဲ့

မေြပာငး်လတဲဲ့	နယိာမ

သဘာဝတရားထမဲာှ	အေမပါတယ်။

အေမအ့သဟံာ

စမး်ပမာေအးြမ

ပနး်ပမာေမးလှ



ေဘးမခတဲ့	ငမိး်ချမး်ေရး

သဘာဝေဘးဒဏက်ာကွယ်

ေမတာနယ်မာှ	ထပိတ်နး်ေြပး

ဘာေဆးမ	ှမလိုဘူးအေမ။

အေမအ့ြပးံ

ကမာေကျာ်မိုနာလဇီာ​းံ

လှုံးသားမာှ	စတံင်

အသည်းတငွ်	မတှေ်ကျာက်

ဂဝငေ်ြမာက်တဲ့	အထ	ဲအေမပါ

မသုားမပါတဲ့	သစာစကား

ရှစက်မာြခားေတာငမ်ပျက်ဘူးအေမ။

အေမအ့ချစ်

အစှတ်စရ်ာမဆိုထားနဲ

အစှတ်စေ်ထာငထ်ေိတာငမ်ုိး

အငိးမှ	မရိှတာ

သားအတက်ွ	ရှားပါးတဲ့	ရတနာ

တနဖ်ိုးြဖတမ်ရတာသိ

ြမတ်ိုးမတိာအမနှပ်ါ	အေမ။

အေမသ့ေံယာဇဉ်



ဘယ်ငလျငေ်တလွ​ပလ်​ပ်

ဘယ်လိုမ	ှြပတမ်ကျ

ဒကုေတလွက်ေြမာက်

ချမး်သာြခငး်ေတေွရာက်ခဲ့

ခေလာက်ဆနေ်ဖာက်ြပနတ်ဲ့	အထဲ

အေမဘယ်ေတာ့မ	ှမပါဘူး။

	

ဒါပါပဲ	အေမ

ကာကာခွဲေနရတဲ့	စှေ်တွ

ြပနေ်ရကာတက်ွကည့်

(၁၂)စှပ်ငြ်ပည့်ခဲ့

ေသတဲ့	သူကာရငေ်မ့

အဲဒအီထမဲာှ	သားမပါ

ပကာသနအလာမဲ့

ထာဝရကမာထမဲာှ

သားနဲ	အတ	ူအေမ	ရိှေနတယ်ဆိုတာ

အကွငး်မရိှယံုပါတယ်	အေမ။	။

ကွယ်လနွသ်မူခိင်ကီး	ေဒအုနး်ခင်ငှ့်	ကမာေပရိှ	ေကျးဇးူရှငအ်ေမ

များ	သို	ရည်နး်ဖွဲဆိုပါသည်	။



ǳကǼǮǻဝငǻǺသကǻ

*****

	

မǮတǮǳဗဒ

	

အǳမ"တစǻခǲ""နမǻǺလžငǻɖဖငǹǻ

ပနǻǺ"တစǻပǾငǹǻ"ပǾငǹǻပǲရငǻ။

	

"ǑǯǱǺမ"ဆǯǱ	တစǻǳတǮလǱǸǺ

"ǑǗ​ǸǺ"ဖǯǱƄ	ရǮɖပငǻ။

	

ရငေ်သးွငယ်	ပါးတစခ်ငွ်

ရနံလငွ	်ပနး်ေတေွမးွ။

	

ဇမဒပီါ	ေြမလာအဝှမး်မာှ	ြဖင့်

ြဖနြီပာ	ေရဝါခရမး်ေတနွဲ

ေသးွတိုးလင	်လာလို	စမး်မယ်လား

ရယ်သမွး်ေသးွ	အပြီပငေ်ပါ့

ထမီထင	်ဘယ်မမ​တယ်



တမုရိှ...	ေမး။

နȽǤǮမǯǱǺǽကယǻ

*****

	

ǳမǮǻကǾနǻǺǳရǺထǯǱǺ	ရငǻထကǻƌကǯǙǺ

မိုးေပက၊	ထနွး်ပေနတဲ့

ကယ်ေတကုိွ	ေရတက်ွကည့်တယ်

အေမကုိ့ချစတ်ဲ့

ကနေ်တာ့်အချစရဲ်

ကိနး်ဂဏနး်ေလာက်မများ	ဘူး။

	

ေြခဖဝါးေအာက်က၊	မဟာေြမကီးရဲ

ထအုလာကုိကည့်မတိယ်

အေမကုိ့ချစတ်ဲ့

ကနေ်တာ့်အချစရဲ်

ထအုလာေလာက်မထဘူူး။

	

ေလေြပေလညငး်

ေလြပငး်ေတရဲွ



ေနရာှံစပမ်​ကုိကည့်မတိယ်

အေမကုိ့ချစတ်ဲ့

ကနေ်တာ့်အချစရဲ်

ှံစပမ်​ကုိ	မမဘူီး။

	

အေမကသားကုိမေမ့

သားကအေမကုိမေမ့

ထာဝရေတွတဲ့	အေတွ

ေကွေကာက်တဲ့	လမး်မျိးမရိှ

မိုး၊	ေြမ၊	ေလမက	အဆထင်

ဘဝဘဝ	ထာဝရသခင်

အစဉအ်မငမ်ြပတ်

အထပထ်ပရ်စပ်တလ်နွး်တငေ်နမယ်အေမ။

တǯမǻဦǺနနǻǺȽǾယǻ

*****

	

မǯခငǻǳကǼǺဇȀǺ	ဆပǻဖȀǺရǴƧ	လǮǺ

	

ဘုရားသခင်	ကုိယ်တိုငပ်ငလ်ဲ



ဝမး်တငွ်	သိုထား	မယ်ေတာ်ဖရုား၏

ချစအ်ားပိုပို	ေမတာခိုလ​ံ

ပာွးခဲ့တုံေသာ်	ကံကုနရှ်ာရ

မမိာတ၏	ကီးစေွမတာ၊	ရိှခဲ့ပါ၏။

	

ဘယ်လသူားမနှ	်လသူာမနလ်ဲ

တနွး်လနှမ်ရ	မဘိေမတာ

ခိုလ​ပံါမှ	ချမး်သာကုိယ်စတိ်

တစေ်မးှအိပလ်	ဲငမိဆ်တိသ်ာယာ၊	ရိှကပါလမိ့်။

ဖဝါးလက်စှလ်ုံး	ပခုံးလက်စှသ်စ်

လြူဖစလ်ာစ	အချနိက်ပင်

မခိငေ်မတာ	ခိုလ​ကံာြဖင့်

ကီးလာခဲ့ရ	လူဘဝတငွ်

ဆုံးစမရိှ	အမေိကျးဇးူ

ဆပဖ်းူပလီား	ဘုရားသခင်

ကုိယ်တိုငပ်ငလ်	ဲမခိငအ်တက်ွ

ိုတစဖ်က်ဖိုးသာ	ေကျခဲ့ပါသတဲ့	။

	

လူရွာလူေဘာင်	ေလျာ်ေအာငေ်နပးီ



ဆပေ်လမဘိ	ေကျးဇးူကလင်

ဘယ်တငွ	်ကုနလ်မိ့်	စမွး်ကုန်ကိးပမး်

ဆပ်ကစမး်ပါ	ေနာငခ်ါေသမှ

ေနာငတ်မရနဲ	မတှ်ကအေပါငး်

သေူတာ်ေကာငး်တို	ြမနေ်ာှငး်မကာ

မမိာတာ၏	ကီးစာွေကျးဇးူ

အထးူဆပ်က	မေမ့ကဖို

စာသကဗျာ	ေရးစပီါ၏

မာတာမခိင်	အုိသခငအ်တက်ွ။

ဘǯǱမǼǯǙǺ	(ǳရƀဘǯǱ)

*****

	

ȽǱလǱǸǺǳပǼǮကǻခǼǯနǻ

	

အိမေ်ထာငက်ျစ	အစစရာ

လိုတာြဖည့်ရ	ထေူထာငရ်မို

မဘိေကျးဇးူ	မကည့်သာေသး

ေဝးရာေနရေပဦးမည်။

	



သားသမးီေရး	ပညာေရးငှ့်

​ပေ်ထးွဘဝ	ုနး်ကနရ်မို

မဘိမျက်ာှ	မကည့်သာေသး

ေဝးရာေနရေပဦးမည်။

	

ကုိယ်ေရးကုိယ်တာ	ကုိယ့်ဝနတ်ာငှ့်

ကုိယ့်မာှ	ကိစ	များ	ေြမာငလ်မှို

မဘိမျက်ာှ	မကည့်သာေသး

ေဝးရာေနရေပဦးမည်။

ုတတ်ရက်လင	်ချက်လက်သတငး်

ရငတ်ငွး်ထိုးက်ှ	အိပမ်က်ဆိုးမက်

တနုလ်ျက်ရီေဝ	မျက်ရည်စးီကျ

ဆိုးရွားလစှာွ	သတငး်မာှ	ကား

မာတာမခိငဆ်ုံးသတည်း။

	

အေမရိှစဉ်	ေကျးဇးူရှငတ်က်ွ

လက်ဖက်တစုိ်း	ကွမး်တစုိ်းမ

ေကးရေပးရ	မြပရငှ့်

ငါဘ့ဝသာ	ငါသာယာေရး



အစဉေ်တးွ၍	၊

ရငေ်လးအမ​	ငါလငြ်ပခဲ့

ခေုတာ့ောှငး်ပ	ီောှငး်ခဲ့ပေီပါ့

အေသာ့ငှက်ာ	ေြပးခဲ့ပါလည်း

ငါ့	မာှ	ေနာက်ဆုံး	အေမာှငဖ်ုံးလို

ေနလုံးေပျာက်ကွယ်ခဲ့ေလပ။ီ

ǳဆǾဦǺ

*****

	

ǳမǾǺǳမǳမ၏	ǳမတǦǮမǯǱǺ

	

-ချစစ်ရာ	သမးီသားကုိြဖင့်

အစှအ်ကာ	မဆးီတားပါဘု

ေမတာကီးမားစာွနဲ	ချစတ်ဲ့	အေမ။

-သားဆို	အားအမနှကုိ်းရနေ်ပါ့

သမးီဆို	ထးီပမာ	အမိုးခဖံို

ကံဆကာ	ကိတငြ်ပင၍်

ဒလီိုထငွ	်ဒလီိုရှငး်လာခဲ့

ချစေ်မတာအရငး်ခံပးီ



လိုအငဆ်မနှသ်မကုိ၊	ြပည့်ဝဖို	ေဝ။

-အူဝဲကအစ၊	လထူကဲဘဝ

မဿုဘံုမာှ

ဒကုေတ	ွဘယ်လိုကေံသာ်လည်း

မြဖစံာွြဖင့်	ရငဆ်ိုငေ်ပ

တို	ေမေမရဲ	ေမတာမိုး။

-အကျိးအေကာငး်

အဆိုးအေကာငး်	ချင့်ေဝဖန၍်

ဒလီမး်မာှ	ဒပီနး်ပနေ်စခဲ့

ဒခီရီး	ဒထီးီေလး	ေဆာငး်ေစပးီ

လမး်ေကာငး်ကုိ	အေမနြ်ပလို

သမူနွဘ်ဝ	ရရိှလာမို

အနဂိုဏး်ဝင	်ေကျးဇးူရှငကုိ်ြဖင့်

ပမာြပတိုငး်တငွ	်ေပးဖးူအစဉရိှ်တာမို

ေမးှဦးတင	်ဂါရဝြဖင့်

(ေမေမကုိ့)	ဦးချရိှခိုး။

ǳအǮငǻသžငǻသȀ	(မဟǮǳɖမ)

*****

	



ထǮဝရအǳမ

	

အမကိမာ

အမိိုငင်ံ

အမေိြမတဲ့

အမိ(အေမ)ရဲ

ထးူြခားတဲ့	ဂဏုြ်ဒပ်

ကီးြမတလ်ပှါေပ။

	

အေမဆိုတာ

အလကှဗျာ

လသူားတိုငး်ရဲ	ဘဝမာှ

မရိှမြဖစရ်ပတ်ည်ေနတာ

အဲဒါ

ထာဝရအေမေလ။

ကǯǱǳမǮငǻသနǻǺဝငǻǺ

*****

	

အǳမ	(သǯǱƄမဟǱတǻ)	ရငǻဆကǻƌကǯǙǺ



	

-ကမာ့...	ကမာဦးအစကတည်းက

ချယ်သမ​ပကာသနေတွ	လုံးဝမပါ

နယိာမ	...	သဘာဝကျကျ

အအုလေှတ.ွ.	ဆနး်ြပားလိုက်ပုံများ

အေမနဲ	သားဆိုတာေလ

သမဒုယေတနွဲ	ရစခ်ျည်

ဟုိး...	ကမာ့ေကာ	...	ပေဝသဏကီတည်းက

သေတည်ကိး(သိုမသတု်)	ချက်ကိးြခငး်ဆက်

ေမတာဓာတေ်တသွက်ဝင်

တလငွလ်ငွစ်းီဆငး်ေနမဲ

အေမရ့ငထ်ကဲ..	ေမတာောှင်ကိး

(သိုမဟုတ)်	ရငဆ်က်ကိး	…

-ချက်ကိးတစမ်ငတ်ည်းနဲ

အသက်စှပ်င်ပးီမှ

ရှငသ်နရ်တဲ့	...	အေမနဲ	သား

နယိာမတရားကုိက

အေမေတာ့...	သားရှ

အေမစားမ	ှ..	သားစားရ



အေမေသာက်ရင်	...	သားေသာက်ဆိုပါေတာ့။

-ဒလီိုပေဲလ

အေမပရူင်	...	သားပလူို

အေမေအးေတာ့	သားေအး

အပအူေအး	အငနအ်စပေ်တွ

အေမစားရင.်.	သားလည်း	ထပတ်ခူစံားရတယ်

ဒါေတကုိွ...	အေမကေရှာင်ကဉ်

အေမေပျာ်ရင	်...	သားေပျာ်

အေမငိုရင.်.	သားငို

အေမ	...	ဓမဂတီေတနွဲ	သာယာေနရင်

သားလည်း	...	ဓမေတာ

ဂတီေတာမာှ	စးီေမျာလို	ေပါ့

ဘာမဆို...	အေမနဲ	သား

ခွဲြခားမရတဲ့	စတိခ်ျငး်ဆက်	ကွနရ်က်ကိး

ချက်ကိး	(သိုမဟုတ်)	ရငဆ်က်ကိးပါအေမ။

-ေလာကတစခ်ငွမ်ာှ	ေလ

သား	မရိှရင်	ေန	...	အေမ	မရိှရင်	မြဖစဘူ်း

အေမဟာ...	ေနနဲ	လလို	ေနညကုိအလငး်ေဆာငသ်ူ

အေမဟာ..	ေလာကလသူားတို	ရဲ	ဥေသာင်



အေမဟာ..	သတေလာကကီးရဲ	အစးီအပာွး

ြမစဖ်ျားခရံာ..	မဟာ့..	မဟာကီး

အေမဟာ...	ေလာကကီးရဲ

ပးီြပည့်စုံ	ကံုလုံကွယ်ဝ

အအုလ.ှ.....သမဒုယရဲ	...

အုိဘယ့်..	ဖနဆ်ငး်ရှင်

အဲဒါ..	အေမ	(သိုမဟုတ)်	ရငဆ်က်ကိး။

-ကုိးလလယ်ွ	ဆယ်လဖာွး

အူဝဲလို	...	အသံကားကတည်းက

အေမရဲ့	ေမတာမဟီ

ိုရည်ကည်မာှ	တည်လို

အေမေ့မတာသည်	ကား

ိုရည်ပမာ..	အြဖထည်သက်သက်သာ

အ​းံအြမတဆ်ိုတာ....	ေဈးတက်ွမပါ၊

ေပးဆပြ်ခငး်သက်သက်မသာ

တစဖ်က်သတစ်နုေ်ရဆိုတာ

အေမ	(သိုမဟုတ)်	ရငဆ်က်ကိးပါ။

-အေမလဲသပိတ်ဲ့	...	ပခုက်ကိးမာှ

အေမေ့မတာဓာတေ်တစွးီဝင်



အေမရဲ့	မုိးအီိုငတ်ဲ့

အုိ...ေအ...ေအ့...အုိ...ဆိုတဲ့

အေမရဲ့	သားေချာ့ေတးဟာ

သားမာှ	အားေတြွဖစ.်...	ဘဝသစမ်ာှ	ရှငက်ျနေ်နရငး်

အနာဂတြ်ပတငး်သစကုိ်	…	ဖငွ့်လစှ်ိုငခ်ဲ့ပီ

အေမရဲ့	ေမတာကွနရ်က်	…	ြဖန်ကျက်မ​ေတဟွာ

သားဘဝကုိ	ေအးချမး်ေစခဲ့၊

ေးွေထးွလုံြခေံစခဲ့၊

ပးီြပည့်စုံေစခဲ့ပါပ.ီ..	အေမ

အဲဒါ...အေမ	(သိုမဟုတ)်	ရငဆ်က်ကိး...။

ǳမǮငǻယƬǻလǗǯ​ငǻǺ	(ဟသŹǮတ)

*****


